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Lorsque deux forces sont jointes, leur efficacité est double.

Isaac NEWTON

ILS FONT LA SOBRAGA

ELLES FONT DES
METIERS DITS
D'HOMME

Nous allons ce mois-ci a la rencontre
de Mme Rochelvie MBADINGA,

conductrice dengins a SOBRAGA.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Journée
Internationale
SANS SACS PLASTIQUES
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1 Qu'est-ce qui vous a motivé a choisir ce métier, souvent considéré
comme masculin, et quel a été votre parcours pour y parvenir ?

Je suis Madame Rochelvie IBOUANGA ILENDO, épouse MBADINGA, conductrice d'engins a

SOBRAGA.

Des mon adolescence, jai été passionnée par la conduite dengins. Avec courage et

détermination, jai pris contact avec I'entreprise EGCA SATRAM, dans le but de me faire

recruter. Je leur ai exprimé mon désir de travailler sur des machines. lls ont su me faire

confiance, et cette expérience m'a permis d'obtenir une formation adaptée @ mon métier.

2 Avez-vous rencontré des obstacles liés a votre genre dans votre
environnement de travail, et comment les avez-vous surmontes ?
Comme pour n'importe qui dautre, mon parcours professionnel n'a pas été sans obstacle.
Jai non seulement di surmonter diverses difficultés, liées a la technique ou au temps
d'adaptation, avant d'avoir une maitrise de la conduite d'engins. Il va sans dire qu'en tant
que femme, jai malheureusement connu des discriminations, voir méme du harcélement
au début de ma carriére dans d'autres entreprises. Cependant, grdce a mon dévouement,
ma motivation et ma persévérance, jai su gagner le respect de mon chef de service et de
mes collegues.

3 Quel message aimeriez-vous transmettre aux jeunes filles gabonaises qui
hésitent encore a s'orienter vers ces métiers techniques ou industriels ?

Ce que je souhaite avant toute chose transmettre @ mes soeurs gabonaises, c'est d'avoir

l'audace de se lancer, de dépasser ses peurs, et surtout de cultiver la volonté et le courage

au quotidien. Les métiers techniques et industriels sont des secteurs d'avenir, passionnants

et porteurs d'opportunités. Et surtout , placez Dieu au cceur de vos efforts...

Entre 1960 a 2000, le tonnage d'ordures ménageéres produit a doublé. La
pollution occasionnée par la prolifération des sacs en plastique, et surtout leur
abandon au gré des vents et courants, menace de nombreuses especes
animales. Pour ce faire, cette journée instaurée par l'organisme Bag Free
World en 2010, vise a sensibiliser le public sur limpact néfaste des sacs
plastiques sur l'environnement et a encourager ladoption de solutions
durables. Le plastique étant un produit deérivé du pétrole, ce matériau peu
biodégradable constitue en effet une source majeure de pollution et
représente un risque pour la biodiversité.

Au Gabon, il a été décidé qua partir du mois de septembre, les grandes
surfaces n‘auront plus le droit d'utiliser les sacs plastiques a usage unique.

Sources : https://www fratmat.info/article/2635096/elections-locales-2023/jeudi- 3-juillet-2025-journee-mondiale - sans-sacs-plastique
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“33" EXPORT CORPORATE
CHAMPIONSHIP 4e Edition!

Cest reparti pour un tour ! Le "33" EXPORT
CORPORATE CHAMPIONSHIP fait son grand
retour pour une 4e édition. Comme chaque
année, nous nous retrouverons du coté du
Stade SIBANG, a partir du 02 goit !

i Vous avez manqué la conférence de presse
STADE DESIBANG H A H eyt
e diffusée en ligne sur la page Facebook "33 | pourne rfen
Export ? Pas de panique, ouvrez le lien pour : manquer

ne rien manquer des grandes annonces.
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BARAONDISSEMENTS DU GRAND LIBREVILLE

| Lancé le samedi 5 juillet, le concours DJINO
. LIVE MUSIC touche a sa fin apreés plusieurs
| étapes mémorables. Retrouvez-nous du
c6té du MIAMI (plage du Lycée National |
Léon Mba, le dimanche 27 juillet 2025, |
pour une finale explosive !
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Du 24 juillet au 23 aoit 2025, GUINNESS & BLACK HISTORY ARTS
organisent une compétition de slam inter-arrondissements entre
Libreville, Owendo et Akanda. Vous aimez lart et la poésie ?

\.

Rendez-vous sur la page Facebook SOBRAGA pour en savoir plus...
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a tous les natifs
ST du mois de Juillet

ESBIDJI GAME
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Devinez ou se trouvent ces obj-ets d-Sobra-ga !
LE GAGNANT
DE JUIN

Chandrel Mouketou
BOISSON

Regle de participation : CAZEUSE
Le présent jeu est ouvert d tous les agents SOBRAGA, SOVINGAB, SOBOLECO. Pour ce mois de Juillet, 5 gagnants seront tirés au sort. AUCHOIX
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