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ESBIDJI

LES INFOS QUI DECAPSULENT!

riiji- MICRO SBG i+

« Celui qui pense que la victoire ne compte pas ne gagnera jamais rien. » Edson ARANTES DO NASCIMIENTO, dit PELE

ILS FONT LA SOBRAGA Quels sont leurs objectifs ?

Le Comité Sport prévoit de déployer son énergie dans la mise en ceuvre
d'activités sportives et culturelles, qui favorisent le bien-étre en
entreprise via un certain nombre de bonnes pratiques. Leur mission
s'articule sur 3 axes principaux :

& Santé : collecte et mise a disposition de régles et bonnes pratiques sanitaires ;

@ Bien-étre : regain du sentiment d'appartenance des collaborateurs via
l'organisation de diverses activités collectives ;

@ Zéro stress en milieu professionnel : organisation d'activités relaxantes afin de
lutter contre la non-productivité des collaborateurs, qui pourrait étre en grande
partie liée au stress au travail.

Quels seraient les grands projets a venir ?

Plusieurs idées ont déja été émises au sein de ce nouveau bureau, telles

= que:
@ Séances de sensibilisation en partenariat avec le médécin du travail et le coach
Qui sont les nouveaux membres du Comité Sport ? de gym:
# Diversification des activités sportives : gjout d'autres disciplines autres que le
dentretenir les employés sur le plan social. lls sont donc 7 membres élus collaborateurs.
ayant hérité de cette lourde responsabilité. Le bureau est représenté par : # Intégration d'activités sportives spécifiques pour les agents souffrant de
01 M. Alfa IGOUE 05 M. Eric PONGUI pathologies liees a leur domaine d'activité ;
02 M. Yves KOMBILA IBIATSY 06 M. Yves ESSONO MEZUI @ Proposition de plans dietetiques ;
03 M. Janvier ELINGUI 07 Mme Christelle MAYOMBO epse BALEFOU # Renforcement des partenariats avec d'autres organisations sportives;
04 Mme Charlyne AKEWA VIANOU 4 Obtention d'une salle de sport appartenant a Sobraga.

OLAMBA FOOD : une gastronomie locale responsable !

Initiée par Kevin MBINZOU (agent a la Direction Maintenance a l'usine SOBRAGA
d'Owendo). Olamba Food valorise le savoir-faire culinaire local a travers une
street-food rapide, accessible et de qualité. Le projet se distingue aussi par son
approche responsable : grdce a la récupération de toéles inox issues d'une ancienne
ligne de production de SOBOLECO, transformées en chariots adaptés a
lagroalimentaire, il illustre parfaitement I'économie circulaire. Une initiative qui
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Le nouveau bureau du Comité Sport a été mis en place le 25 avril 2025 afin football et le basket ball déja bien ancré dans les habitudes sportives des :
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conjugue créativité, durabilité et engagement RSE. |
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JOURNEE RECREATIVE DE
LA DISTRIBUTION DIRECTE

Les agents du Service Distribution
Directe se sont réunis le samedi 23 ]
aolt dernier lors d'une journée [ -ﬁ
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récréative, a NDOSSI VILLAGE. Une
Célébré cette année du 20 septembre au 5 octobre 2025,

Jo'urnee placee sous le signe de |.Cl OKTOBERFEST est la plus grande féte de la biere au monde.
detente, de la bonne humeur, mais Cet événement trouve son origine pendant les noces du Prince Louis

surtout le renforcement de |'esprit ler de Baviére et de la princesse Thérése, en 1810 a Munich
d'équipe (Allemagne). Ce qui était initialement une course de chevaux et de

quipe. festivités publiques pour toute la ville est devenu une tradition
annuelle, qui a évolué pour inclure une foire agricole, des manéges et
des tentes de biére, et accueille aujourd'hui des millions de visiteurs.
Depuis, OKTOBERFEST est devenu un rendez-vous incontournable
pour partager rires, amitié et authenticité autour d'une bonne biére !
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CLOVIS MOTO OKOUET

“33" EXPORT CORPORATE CHAMPIONSHIP :

LE MEILLEUR SUPPORTER DV FC
SOBRAGA, LORS DE LA 4E JOURNEE
DE MATCHES DE POULES !

LE BON PLAN

Commandez
. réguliéerement vos VIN S
via]’application
SOVINGARB et tentez
degagner
un coffret de
bouteilles

. de la Maison Cast

Racakham |

L'ABUS DE L’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.

Jeu Spécial Rentrée sur I'application Sovingab Du 1er au 30 septembre ! Pour participer,
téléchargez I'application SOVINGAB :

v Android : https://play.google.com/store/apps/details...

v i0S : https://apps.apple.com/kn/app/sovingab/id6474798928
Aprés avoir passé votre premiére commande de vins sur
lapplication, vous étes automatiquement inscrits au tirage au
sort. Ala clé : un coffret élégant de 3 bouteilles MAISON CASTEL,
pour savourer [excellence a domicile !

LES GAGNANTS
p'aolT

Regle de participation :

Appstore

Playstore

Le présent jeu est ouvert d tous les agents SOBRAGA, SOVINGAB, SOBOLECO. Pour ce mois de Septembre, 5 gagnants seront tirés au sort.

Jaures NDONG - James Didier MBAHIM - Beker BADILA - Wenceslas MENGOME - Danne Conrad DOUMBE

DECLAREZ VOS FUITES D'EAU !

TOUS EN GUERRE CONTRE LE GASPILLAGE D'EAU

JE M'ENGAGE A SIGNALER TOUTES FUITES D'EAU IDENTIFIEES
JE M'ASSURE DE BIEN FERMER LA VANNE APRES CHAQUE UTILISATION
JE M'IMPLIQUE EN RESPECTANT LES BONNES PRATIQUES

Engemble nous powvons changer les choses !

SCANNEZ CE QR CODE POUR

SIGNALER UNE FUITE D'EAU

@ www.sobraga.net

A TOUS LES NATIFS
DU MOIS DE SEPTEMBRE
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