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« Qu’une maladie affecte votre cœur, votre jambe ou votre cerveau, cela reste une maladie et il ne 
devrait y avoir aucune distinction.» MICHELLE OBAMA

OCTOBRE 2023

La lutte contre les cancers féminins est au centre de nos actualités durant ce 
mois d’octobre avec la campagne «Ça me CANCERne», dans le but de 
sensibiliser le plus grand nombre de personnes. 
A Sobraga, nous avons démarré notre campagne avec «� Le Café Rose� » 
talkshow, retransmis en direct sur notre page Facebook. 
Par ailleurs plusieurs activités seront organisées, notamment : 

CA ME CANCERNE !

Des sessions de dépistage Gratuits

PINK FITNESS 

Collecte de dons jusqu’au 27 Octobre 

HA BON !?
DRESS CODE ROSE TOUS LES VENDREDIS

Rejoignez-nous dans notre mission de sensibilisation sur 
les cancers féminins. 
Ensemble, nous pouvons faire la différence !

Réalisées par un personnel médical expérimenté. 

A l’infirmerie Owendo : tous les jeudis de 9h à 13h00.

Autres sites : selon les programmes habituels et respectifs.

de la  Direction Générale (Owendo). 
Dirigé par des coachs sélectionnés pour l’occasion au parking  

Les 21 et 28/10 de 8h à 10h00. 

N’hésitez pas à venir nombreuses, une surprise vous y attend. 

Autres sites : selon les programmes habituels et respectifs.

En faveur de l’association ASAFAC qui lutte contre les cancers féminins.

BIEN ÊTRE ET SANTÉ 

BON A SAVOIR
Bénéficiez jusqu’à 50% de 
remise exceptionnelle durant 
le mois d’octobre à l’institut de 
beauté « Elle & Lui » situé à 
l’immeuble Le Roché à London 
pour vos prestations Beauté 
(liste des prestations à consul-
ter auprès du service commu-
nication) 

Scannez pour visionner le live Facebook du Café Rose
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Règles de participation :

Le présent jeu est ouvert à tous les agents SOBRAGA, SOVINGAB, SOBOLECO. Exceptionnellement pour ce mois d’octobre 10 gagnantes seront tirées au sort.

LES GAGNANTS
de septembre 1.Lucrece Zdrazilia MAKOSSO MAVINGA      2.Patrick Stephen MONANGA

Nous souhaitons
un joyeux anniversaire à tous les natifs du mois d’octobre !

Nous vous souhaitons le meilleur !

 

1. La consommation de bière de chaque table:

Table d’Annick : 2,41 litres ; Table de Jacques : 2,41 litres

Table de Michel : 2,24 litres ; Table de Françoise : 2,58 litres

2. La table ayant le plus consommé de bière est celle de Françoise.

SOLUTIONs JEU de septembre

Envoie-nous une photo de toi avec ton attestation de dépistage et tente de gagner un Kit de soins de Beauté par tirage au sort 

Vos photos devront être envoyées au 077 73 99 03 au plus tard le 05 novembre 

Indiquer vos noms, prénoms, matricule et vos sites d’appartenance

10 gagnantes seront tirées au sort pour tenter de gagner un kit de soins de beauté au choix (liste de kits beauté à suivre)

Challenge Photo
ESBIDJI GAME

Envoyez-nous une photo de vous avec votre attestation 

de dépistage et tentez de gagner un Kit de soins de 

Beauté par tirage au sort. 

Vos photos devront être envoyées au 077 73 99 03 

au plus tard le 05 novembre.

Indiquez vos noms, prénoms, matricule et votre site 

d’appartenance.

10 gagnantes seront tirées au sort pour tenter de 

gagner un kit de soins de beauté au choix 

(liste de kits beauté à consulter auprès du 

service communication)


